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. En vagyok az élet kenyere.”

«Jézus azt mondta nekik: En vagyok az élet kenyere: aki énhozzdm jon, nem éhezik meg, és aki énbennem hisz,
nem szomjazik meg soha.”
«En vagyok az az él6 kenyér, amely a mennybdl szallt le: ha valaki eszik ebbdl a kenyérbél, élni fog orokké,
mert az a kenyer, amelyet én adok oda a vilag életéeért, az az én testem.”
Janos 6:35;51

Kedves Gyerekek!

Mint ahogy korabban mondtam, az elkévetkezendd szolgalatokban szeretnék arrdl beszélni, hogy az Ur Jézus
mit mond 6nmagarél. Nincs mas, aki jobban bemutathatna az Ur Jézus tulajdonsagait, mint maga Jézus Kisztus.
Ezek koziil néhany:

- En vagyok az élet kenyere (Janos 6:35)

- En vagyok a vildg vildgossdga (Janos 8:12)

- En vagyok az ajté (Janos 10:9)

- En vagyok a jé pdsztor (Janos 11:25)

- En vagyok az ut az igazsdg és az élet (Janos 14:6)

- En vagyok a sz616t6 (Janos15:5)

A mai alkalommal az elsé jellemz6 keriil elé: Jézus Krisztus mondja dnmagarél: En vagyok az élet kenyere.
A kenyér mindennapi taplalékunk. Mindig sziikséges, ha nincs, akkor hiaba van mas, mégis olyan, mintha semmink
se lenne. Nem unja meg az ember soha. Isten benne rejtette el, beleteremtette azt, ami a mindennapi
taplalkozasunkhoz sziikséges. Ezt az életerdt a gabonafélék magjaba helyezte bele Isten. Sokféle modszerrel sokféle
kenyeret siitnek, s csaknem minden nép taplalkozasaban megtalaljuk.

Ez a mondat egy nagyon fontos 0szovetségi torténetbe agyazva keriil eld. Isten a valasztott népének, Izraelnek a
pusztai vandorlas alatt ,,mennyei gabonat adott"; az angyalok kenyerét ette az ember, boséggel adott nekik eleséget.
Jézus Krisztus a szolgalata kozben beszélgetett a sokasaggal, akiket — 5000 embert — csodalatosan jol lakatott. S 6k
arra emlékeztek az irott Igébdl, ahogy Isten mennyei kenyeret adott a zsid6 népnek. A pusztdban minden nap
reggelén, kivéve a szombatot, szedniiik kellett a mannat. Izrael, noha, semmit nem dolgozott érte, nem nehéz
munkaval szerezte meg ¢és ette a kenyerét, mégsem ismerte meg Azt, Aki ilyen hiiséges gondviseléssel naprol-
napra gondoskodott roluk. A mannat egészen a Kanaan termésébdl valo evésiikig ették.

A manna az Ige el6képe volt. Az Ige pedig Jézus Krisztus: "En vagyok az életnek kenyere" (Jn 6,48).
A foldi kenyér is tartalmazza 1étsziikségletiink egyes vitaminjait. A mennyei kenyér az dsszes mennyei "vitamint"
tartalmazza. A vitaminok kis mennyiségben sziikséges, a szervezet szamara nélkiilozhetetlen anyagok. De melyek
ezek a vitaminok?

Elészor is adja az "A" vitamint, mert O az egyetlen "ajandék”. Hala legyen Istennek kimondhatatlan
ajandékaéert! 2. Korintus 9:15

O az igazi "B" vitamin, O az Egyetlen "békesség", Istent felénk O békéltette meg, benniinket is vele és egymassal
is. ,, Bekességet hagyok nektek, az én békességemet adom nektek, de nem ugy adom nektek, ahogyan a vilag adja. Ne
nyugtalankodjék a ti szivetek, ne is csiiggedjen!” Janos 14:27

O tartalmazza a legjobb "C" vitamint a foldi életiinkre, a "csendet" (Mt 8,26). ., De & igy szolt hozzdjuk: Mit
féltek, ti kicsinyhitiiek? Ekkor felkelt, raparancsolt a szelekre és a tengerre, és minden elcsendesiilt.”  Maté 8:26

A mennyei kenyérben van a csontok megerésitéséhez annyira sziikséges '"D" vitamin, a Dicséségnek ama
Reménysége, Akit az Atya ajandékoz a hivé embereknek.

. Mert az volt mélto Istenhez, akiért van a mindenség, és aki altal van a mindenség, hogy ot, aki szamtalan fiat vezeti
dicsoségre, tidvosségiik szerzojét szenvedések altal tegye tokéletesse.” Zsidok 2:10

O Krisztus, az életnek kenyere, az "E" vitamin forras, "az eré forrasa". Benne mindenre van erd.
Vegyed - egyed, és élsz Altala. ,, Mindenre van erém Krisztusban, aki megerdsit engem.” Filippi 4:13

Halasak lehetiink mindannyian ezért a mennyei kenyérért, Jézus Krisztusért. Benne mindent megkaphatunk, amire
sziikségiink van: ajandékot, békességet, csendet, dicsdséget, erdt. Alljon itt Gjra az ige, amit Jézus mondott: ,, En
vagyok az élet kenyere: aki énhozzam jon, nem éhezik meg, és aki énbennem hisz, nem szomjazik meg soha.”

Amen
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